
平日 から まで

学校休業日 から まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

お誕生日会・お花見・夏祭り・水遊び・ハロウィンパーティー・クリスマス会・お正月遊び・節分・ひなまつり会・卒業式 など

家族支援

ご家族と情報共有を常に行い、家族に寄り添った支援ができるように心掛
け、ペアレントトレーニング、性教育相談などを実施していきます。

移行支援

主に、高校卒業後の進路について、ライフステージに合わせた支援を
行っています。同一建物内に生活介護事業所、同一法人内に短期入所
事業所があり連携して支援を行います。

地域支援・地域連携

学校や他事業所と連携が取れるよう会議を開催し、よりよい支援ができるよ
うに情報を共有を行っています。

職員の質の向上

社内研修・行事企画立案を行っていきます。

スケジュールなどの視覚支援や構造化等による生活環境の調整を行います。
健康状態の維持のために、ラジオ体操やダンス、公園遊びを行います。
様々な活動の中で基本的生活スキルの獲得を目指していきます。 （ブロック、ちぎり絵、粘土など指先活動や掃除活動、排泄の自立など）

バランスボール、外遊びなどを使った活動で、姿勢と運動、動作の基本的技能の向上を目指していきます。

本
人
支
援

日々の記録を取り、行動障害への予防及び対応を行います。
様々なおもちゃに触れたり遊んだりする中で、数、形、色などの理解力を身につけていきます。

コミュニケーションシートを活用し言葉の理解を促したり、意思の表出手段を獲得を目指して支援を行います。

食事・おやつ・外出など、集団生活を送る中で、ルールやマナーを身につけていきます。

支援方針

①保護者の方が、ご家庭でできるような支援の提供と提案を行う。
②利用者さん自身の生活スキルの向上に力を入れる。

プラスワンキッズは、①②２つの支援を目標に、利用者さんの最善の利益は何かを常に考えて、ご家族の気持ちに寄り添い、一人ひとりのニーズに応じたオーダーメイドの支援を
行っていきます。

支　援　内　容

送迎実施の有無 なしあり営業時間
10:00 18:00

9:00 17:00

事業所理念 プラスワンキッズとは名前の通り、利用者さんが事業所に来てプラス１何かを学んだり、プラス１利用者さんにとって良い状態でご自宅へお返しする場所でありたいと思います。
『利用者さんが楽しいと思える場所であること』『家庭に帰ったと時に保護者が困らない状態でお返しすること』を目指して運営しています。

支援プログラム 作成日 : 2025年3月20日
事業所名 : プラスワンキッズ


